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Si la période caniculaire

n’'a débuté que récemment,
le printemps sportif a été
particulierement chaud pour
PACBB! Chaud a Macon
pour des championnats de
France d’aviron historiques,
chaud a Paris pour la finale de
Judo Pro League ou encore a
Souriau pour la fin de saison
des handballeurs. Chaud
enfin pour I'équipe féminine
de football qui a réussi un
formidable triplé avec le titre
en championnat, la victoire
en coupe et la montée en

R2. Quel bonheur d’étre le
témoin privilégié de tous ces
exploits qui ont le mérite,
aussi, de réunir et de fédérer
famille ACBB et nouveaux
élus municipaux autour d’une
méme ferveur. Le sport a
I’ACBB, c’est tout cela!
Désormais, place a un été
d’ores et déja historique sur

le plan du mercure, et rendez-

vous a la rentrée pour le forum

des activités.

Bel été a toutes et tous.

Jean-Sébastien Corbeels

Président général
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©ACBB gymnastique

Roi d’Europe

La 39¢ édition du championnat d’Europe par catégorie de poids I.K.0.
s’est tenue a Varna (Bulgarie) dimanche 17 mai et Gino Cosentino a été
de nouveau sacré champion d’Europe en moins de 80 kilos.

Il s’agit de son quatriéme titre européen par catégories, son sixieme
titre continental en comptant ses deux sacres en Open (sans catégorie
de poids). Une performance XXL pour le combattant de I’ACBB karaté
qui, non content de s’imposer dans ['une des catégories les plus
relevées du championnat, a de nouveau été désigné par le corps arbitral
comme le meilleur technicien de la compétition. Avant cela, I’ACBB
karaté était en déplacement a Badalona (Catalogne) pour participer

a ’Open d’Espagne. En moins de 80 kilos, Gino Cosentino s'était aussi
imposé, raflant au passage le trophée du meilleur technicien. En kata
seniors, Albert Lawandos avait pris la 4 place.

Podiums nationaux

Les championnats nationaux de GR se sont tenus a Agen.
’ACBB gymnastique est revenu du Tarn-et-Garonne avec trois
superbes médailles, deux en or et une en argent! En masse
cho (pour chorégraphiée), Elise Deplechin, Chloé Dreano,
Manon Grosjean, Anais Mollet et Mahault Weisman-Morel
sont montées sur la plus haute marche du podium. Médaille
d’or également pour Héloise Barraux, Adéle Bes de Berc, Alice
Corbiére, Jade Nguyen et Jade Sisavanh en Pré-collectif 1.

En Excellence 3, Louise Cuif, Pénélope Goncalves, Ana

Foing, Eva Huret, Anjali Mitha et Adélia Vames sont vice-
championnes.

Avenir

La salle Biancotto (Paris 17¢) a accueilli les
finales du « Tournoi de I’Avenir », compétition
de savate-boxe francaise considérée comme
le championnat d’ile-de-France chez les
jeunes. UACBB savate-boxe francaise a
décroché deux médailles d’argent avec Laura
Fasolo (moins de 52 kg) et Mateo Juliard
(moins de 48 kg) qui sont donc chacun vice-
champion d’ile-de-France. La veille dans cette
méme salle, il s’agissait de la « Coupe des
vétérans »: en moins de 70 kg, Vincent Lenoir
a été sacré champion d’ile-de-France et en
plus de 85 kg, Skander Mohamed a décroché
P’argent. A noter également la présence chez
les jeunes de Lina Abdiche dans le rang des
arbitres. En effet, Lina a obtenu son dipléme
de juge arbitre de Ligue en début de cette
année 2026.

24 heures chrono

Aprés sa victoire en 2025, Catherine Salinoc a récidivé en 2026. Elle a de
nouveau remporté les 24 heures de Saint-Malo en Stand up paddle chez les
dames, succes assorti d’une 3¢ place au classement général scratch. « Une
organisation au top, une expérience unique lors de la navigation la nuit
habituellement interdite et un lever de soleil magique sur Saint-Malo », a
commenté la reine du SUP. UACBB canoé&-kayak SUP était bien représenté
puisque chez les hommes, Martin Ghienne a pris la médaille de bronze.

©ACBB karaté

©ACBB SUP

©ACBB savate-boxe francaise



ACTU

Champion!

Dans son championnat vétérans D2, ’ACBB
pétanque a réalisé un parcours sans fautes avec des
victoires contre LPA Clichy (28-8), Chatillon (32-4),
Rueil-Malmaison (28-8) puis face a I’ASCO (28-8),
premiére place du groupe A et montée en D1 a la
clé.

Mercredi 3 juin, il s’agissait de jouer le fanion:

« les premiers de chaque groupe s’affrontaient pour
déterminer le champion. Grdce a notre victoire
contre Bagneux, premier du groupe B (24-6),

I’ACBB pétanque est champion des Hauts-de-Seine
vétérans en D2 », apprécie le président Jean-Pierre
Salducci qui se dit trés heureux pour le club.

©ACBB pétanque

©ACBB GAC

Interruption

Le Grand Prix de la Ville de Boulogne-Billancourt de boules
lyonnaises organisé le 10 mai par I’ACBB sport boules n’a pu
aller a son terme en raison des mauvaises conditions météo.
Mais joueuses et joueurs étaient bien présents, dans la bonne
humeur.

©ACBB triathlon

En masse!

A ’occasion de sa sortie club, ’ACBB triathlon était représenté en masse lors du
triathlon des Coteaux vendémois, avec 75 adhérents engagés et de magnifiques
résultats: la victoire de David Marchaud sur le format L et celle de Marie Jourdain,
qui remporte le Vendoman, challenge se composant des formats S, M et L cumulés
sur le méme week-end juste devant Cassandre Jibault (2¢). Chez les Masters, Benoit
Guilbaud rafle lui aussi le Vendoman devant Aymar de Kergolay (3¢). En relais mixte,
Guillaume Contet, président de la section, Maxime Renaudet (membre du Bureau) et
Ivoire Branger sont montés sur la troisiéme marche du podium. Enfin, en SwimBike,
la victoire en Masters est revenue a Tristan Maurin.

©Dominique Gizardin



©ACBB péches sportives

Le billet d’Ambre

Nous ne pouvons pas exister
sans l'air.

La respiration est le pont
entre nous et le reste.

Nous ne vivons pas séparés
de ce « reste ».

La respiration est la racine
méme de notre existence, de
notre vie.

En cela, prenons le temps de
respirer en étant totalement
a I’écoute.

Inspirez... Expirez...
naturellement sans forcer.
Ecoutez-vous respirer.
Regardez-vous respirer.
Ressentez-vous respirer.

Découvrez la liaison entre
I’inspiration et I’expiration,
ce temps de silence. Un
univers lie les deux, un
univers transforme I’'un en
’autre, un univers est le
passage.

Ecoutez cette liaison.
Observez cette liaison.
Ressentez cette liaison.

Reposez-vous dans la
respiration.

Reposez-vous sur cette
respiration.

Reposez-vous au travers de
cette respiration.

Et au travers de cette
pratique, n’oubliez pas de
relacher vos machoires afin
de laisser le corps se nourrir
de la détente.

Allumez le sourire intérieur.

Propositions
de pratique:

Respirez sans forcer.

Célébrez votre respiration quelle que soit
sa teneur.

Souvenez-vous que tout est impermanent,
comme le rythme de vos inspirations et de
VOs expirations.

La respiration traverse le corps et tout
comme l’eau qui s’infiltre et polit la
roche, elle parvient a adoucir, a effacer les
aspérités.

Laissez-la s’écouler, ignorez votre
« vouloir », laissez-la vous fluidifier.

Lorsque vous entrerez dans un moment de
pratique du souffle, emmenez avec vous
[’'une de ces propositions et cheminez
avec elle.

Au fil du temps, vous vous apercevrez que
vous n’aurez plus besoin de vous créer un
endroit ou une atmosphére « idyllique »
pour pratiquer, mais que chaque instant
de votre vie est une pratique, chaque
instant est un souffle.

Exploit

L’équipe senior féminine — Isis Fradet, Clémentine Toy-

Riont, Marie-Laure De Rolland, Béatrice Boyer — a réalisé une
performance exceptionnelle aux championnats de France N3 en
décrochant la 4¢ place, assortie d’'une montée en Nationale 2!

« Un immense merci aussi a Gabrielle Fayet, dont la contribution
a été déterminante pour permettre d cette aventure de voir le
jour et mener I’équipe jusqu’d cette magnifique réussite. Cette
montée en N2 marque une étape décisive pour la section escrime,
une premiére marche vers un retour en N1, et récompense
I’engagement, le talent et I’esprit d’équipe de nos tireuses », s’est
réjoui Frédéric Caradant, président de I’ACBB escrime. « Bravo d
toutes, nous sommes trés fiers de vous! »

Stage

Du 6 juin au 13 juin, treize adhérents de la section péches sportives
ont rejoint Font-Romeu pour participer a un stage « dans la joie et
la bonne humeur et toujours ce sens du partage et de [’entraide,
qui constituent ’ADN de notre section », précise Alban Gaudin,
président de la section. Apres avoir établi leurs quartiers a ’hotel
’Oustalet, « accueil souriant, bonne cuisine et une capacité de
s’adapter a nos contraintes », les pécheurs boulonnais ont pu
profiter pleinement des Pyrénées, avec lacs d’altitude et riviéres
torrentueuses pour un séjour trés sportif « avec des journées en
montagne entre trois et six heures de marche, et pour deux d’entre
nous, une nuit en refuge d 2600 métres. » Dans ce décor grandiose
de haute montagne et des
lacs d’altitude de toute
beauté, encore encerclés
de névés a cette époque,
les pécheurs ont pu profiter
des poissons sauvages,
dont une espéce unique

en France: « ’arc-en-ciel
des Bouillouses, protégée
génétiquement et qui

se reproduit dans le lac

des Bouillouses. » Malgré
des conditions de péche
difficiles en raison des fortes
pluies et de I’abondance

de neige sur les massifs
montagneux, tous ont

pu prendre du plaisir sur
les riviéres péchées: la

Tét, le Salat, ’Ariege,
I’Angoustrine, le Carol...
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Championnat de France bateaux longs







[’ACBB aviron Boulogne 92 a écrit
une page historique de son palmares
lors des championnats de France
bateaux longs organisés a Mdcon du
8 au 10 mai: dix bateaux qualifiés
dans sept finales A pour, a la clé,
trois titres - le doublé pour les filles
en quatre sans barreur et en huit
barré et le sacre en poids légers
messieurs -, une médaille d’argent
(quatre sans barreurs messieurs) et
quatre médailles de bronze (deux

de couple messieurs, quatre sans
barreur poids légers, quatre de
couple et quatre sans barreur juniors
messieurs). Cerise sur le gdteau,
[’ACBB aviron Boulogne 92 a aussi
raflé le premier Trophée des clubs.

’émotion et la petite
larme, difficiles a
masquer par le coach
Cédric Toublan, en
disaient long sur
I’intensité du moment... Aprés
trois journées de compétition
ponctuées par huit médailles
dont trois en or, assorties du
Trophée du meilleur club devant
le Cercle de I’aviron de Nantes
et ’Aviron club de Lyon Caluire
et décerné pour la premiére

fois par la Fédération francaise
d’aviron, staff et athletes
pouvaient laisser éclater leur
joie, totale.

Les juniors du quatre sans
barreurs ont formidablement
lancé la journée des finales en
allant décrocher la premiére
médaille de ces championnats
de France. « Chaud, trop bien,
on a été a la bagarre tout le
temps, ca fait plaisir. Ca faisait
longtemps que je n’avais pas
connu une course comme ¢a »,
savourait Arthur Dogliani, déja
médaillé national en cadets. Une

Le huit féminin, en or pour la deuxiéme année
consécutive, célébré dans la joie.

premiére pour Ilan Kenouche,
Jovic Ogrjen (qui a remplacé
au pied levé un Cyprien Artaud
malade) et Phineas Lamperiére.
« C’est la premiére pour tout
le bateau en juniors », lachait
Phineas, sur son petit nuage.

« Le discours du coach a été
déterminant. Je pars étudier
aux Pays-Bas Pannée prochaine,
cette médaille valide tout le
travail. C’était dur mais cette
premiere médaille de la journée
ouvre le bal. » Et quel bal!

Les juniors en
bronze

[’ACBB aviron Boulogne

92 a en effet écrit une page
historique de son palmares

lors de ces championnats de
France bateaux longs. « Une
telle razzia est historique pour la
section, sans les handis absents
ce week-end. C’est pour vivre
ces émotions-la qu’on fait ce



job », résumait avec émotion
Cédric Toublan, coach 2 ’ACBB
aviron Boulogne 92. Pour le
président Pedro Ferreira, c’est
un superbe week-end: « gagner
une médaille d’or en huit,

c’est quelque chose... Cest le
bateau roi de l'aviron et les filles
ont conservé ce titre, doublé
avec le quatre sans barreur.
Deux équipages de quatre

sans barreur poids léger sur le
podium avec I'or et le bronze,
c’est quelque chose aussi... Je
pense aussi aux juniors qui
raménent une belle médaille

de bronze, ¢a fait vraiment
plaisir. »

Ce succes revient aux athlétes
bien slir mais pas seulement.

Ce Trophée des clubs, la joie
collective qu’il a provoquée,
récompense tout un groupe

— pres de 100 compétiteurs
engagés — mené par un staff
impliqué, a 'image d’Alexandre
Bridel, sur les pontons du matin
au soir pour régler les bateaux,

aider aux embarquements et
aux débarquements alors que
Cédric Toublan enchaine les
briefings, adaptant le ton et les
consignes aux enjeux et aux
profils des rameuses et rameurs.
Tantot rassurant, « au départ
d’une finale A, on remet les
compteurs a zéro, n’imaginez
pas un scénario, il va exploser
dans les 200 premiers metres »,
parfois rentre-dedans « si vous
n’avez pas d’orgueil, ne vous
pointez pas au départ... » a
quelques minutes d’une finale

B aprés une demi-finale ratée...
Toujours bienveillant et surtout,
efficace. « Quelle que soit la
finale, on rame en donnant le
meilleur, pour faire le meilleur
résultat. C’est le championnat
le plus important de 'année.
Briller au 2000, c’est ce qui fait
la renommée d’un club. »

Sur cette distance reine du 2000
meétres, le huit barré apparait
comme un totem, un symbole de
force collective. Si les garcons
n’ont pu faire mieux que de

AWen Thomas,
23 ans!

Médaillé de bronze en quatre sans
barreur, avec Léo Kimbel-Picard,
Odysseas Tubidis et Pierre Piquet-
Egly, Awen Thomas a été célébré
pour son 23¢ anniversaire. « Ca fait
plaisir de voir le club avec un esprit
aussi soudé, de voir des nouvelles
tétes, énormément de jeunes, et que
tout le monde arrive a se faire plaisir
et a performer, c’est vraiment top. »

Maélys Dournaux

« Une série de ouf,
zéro stress en finale »

17 gL L:

Meilleure rameuse
du plateau
selon Cédric
Toublan, Maélys
Dournaux, qui a
débuté l’aviron et
grandi a ’ACBB
(qui s’entraine
aujourd’hui au
Pole France de
Toulouse), résume
la journée: « en
quatre sans, le
but était de casser
la course dés le
départ, on a mis la
pointe devant et
on a maintenu le
rythme et [’écart.
Aux 1000 métres,
il on a entendu les
encouragements boulonnais, ¢a redonne le peps. En huit,
on avait fait une série de ouf, on était grave en confiance...
Zéro stress, je sais que tout va bien se passer et que toutes
les meufs derriére moi gérent. On part, on est devant
pendant 1970 métres, on les enterre. Ca fait vraiment
plaisir! »



Camille Barbier

Barreuse en or

Lors de ces championnats, Camille
Barbier, ancienne rameuse et
passionnée, était la barreuse

du huit de pointe barré juniors
garcons (6¢ de la finale B) mais
aussi du 8 de pointe barré féminin,
sacré champion de France pour

la deuxiéme année. « Mon réle
premier, c’est de maintenir le
bateau le plus droit possible

pour décharger les rameurs de la
direction. Il s’agit aussi de les guider
et les accompagner sur le parcours
pour leur donner les indications
nécessaires, garder la cohésion
d’équipe, les relever en cas de coup
de mou... Qu’ils puissent utiliser au
mieux leurs capacités physiques. »
Un ceil sur les données, sur les
autres bateaux, sur les rameurs,
c’est elle qui donne le tempo. « Une
finale, c’est a la guerre ! Tout se joue
sur chaque coup de pelle, il faut
veiller a garder la vitesse de coque. »
Avec une approche différente selon
qu’elle est sur 500m ou 2000m,
Camille gére aussi les équipages
selon leur profil, les tempéraments.
« Pas la méme chose avec les
juniors gargons qu’avec les seniors
filles! » Dans la course, la confiance
mutuelle est totale!

Grand chelem
our Mathilde
lacer-

Montoya

Coach au club comme Julie Voirin,
Mathilde Llacer-Montoya a réalisé
un beau grand chelem lors de ce
week-end maconnais : championne
de France en quatre sans barreur,
championne de France en huit de
pointe barré et... accession en R2
avec I’ACBB foot féminin, dont elle
fait partie, grace a une victoire, sans
elle, face a ’lUSOAM. Bonheur total.

placer deux bateaux en finale
B, les filles, tenantes du titre

et victorieuses en quatre sans
barreur, comptaient bien réaliser
le doublé, avec de surcroit deux
bateaux en finale A. Julie Voirin,
solide expérience, tance alors
ses coéquipiéres a quelques
minutes du départ: « pensez a
la meuf devant vous, a la meuf
derriere vous, pas a celles d’a
coté. On sait pourquoi on est
la et pourquoi on va gagner. »
Cédric Toublan n’a plus grand-
chose a ajouter: « on glisse, on
pousse, donnez chaque coup de
pelle comme si c’était le dernier.
On doit montrer qui on est et
régner sur le huit! »

En 6°38.88 de course, Claire
Bahain, Estelle Camus, Claire

PALMARES
FRa.

Quatre sans barreur dames

Fetet, Mary Stephan, Victoire
Quettier-Mounien, Mathilde
Llacer-Montoya, Julie Voirin,
Maelys Dournaux et leur
barreuse Camille Barbier

ont ainsi régné sans partage,
écrasant la finale avant
d’exploser de joie. Des larmes
de bonheur contrastant avec
celles de dépit du deuxiéme

huit barré féminin, qui échoue
au pied du podium malgré

une folle remontée aprés une
fausse pelle. D’émotion ou de
déception, ce sont les larmes

de joie qui ’ont malgré tout
emporté a "annonce du Trophée
des clubs, récompensant tout un
groupe de rameuses, rameurs,
staff technique et dirigeants.

Jéréme Kornprobst

Emma Chastenet, Mathilde Llacer-Montoya, Julie Voirin,

Maélys Dournaux.

Argent

Bronze

Huit de pointe barré dames

Claire Bahain, Estelle Camus, Claire Fetet, Mary Stephan,
Victoire Quettier-Mounien, Mathilde Llacer Montoya,
Julie Voirin, Maelys Dournaux, Camille Barbier (barreuse).

Quatre sans barreur poids léger messieurs
Tomas Barreto, Claudio Rodrigues, Guillaume Raineau,
Nuno Goncalves Coelho.

Quatre sans barreur messieurs
Pierre Picquet-Egly, Awen Thomas, Odysseas Tubidis,
Leo Kimbel-Picard.

Quatre sans barreur poids léger messieurs
Romain Beuret, Victor Rolland, Paul Desplanques,
Maxime Broussart.

Quatre de couple messieurs
Duarte Castro, Léo Coignard, Elouen Chénédé, Martin Bauer.

Deux de couple messieurs
Léo Coignard, Elouen Chénédé.

Quatre sans barreur juniors garcons
Arthur Dogliani, llan Kenouche, Jovic Ogrjen,
Phineas Lemperiere.



z —= - = 2 -
- 5 e - -
i = < " o : e =T F - .
= an - - i = s = e = e — - S



© Laéticia Madanamoothoo

CYCLISME

Depuis le début de la saison, les coureurs de ’ACBB cyclisme brillent sur les routes.
La collection de bouquets individuels et collectifs commence a étre bien garnie.

a récente victoire de Baptiste Larcher

en Open 2 dans la Nocturne relevée de
Dreux (Toutes catégories, 8°) illustre
bien la forme des coursiers de PACBB
cyclisme qui, depuis le début de la
saison, enchainent les belles performances en
individuel mais aussi par équipes.

Lors du week-end de Paques, a Trun en
Normandie, Gabin Montet a pris une belle 2¢
place en Open 3. A Boutigny-sur-Opton (Centre-
Val-de-Loire), toujours en Open 3, ’ACBB
cyclisme a pris la 3¢ place au Prix d’équipes grace
a Gabin Montet (6°), Killian Moutou et Thibault
Rolland. A Quessy (Hauts-de-France), Baptiste
Larcher et Paul Luez ont terminé dans le top 30
en Open 1 pendant que Gabin Montet prenait la
5¢ place a Pont-Hébert (Normandie) en Open 2.
Puis est venu le Tour des Yvelines, premier gros
rendez-vous de la saison pour Jean-Claude Le
Dissez et ses troupes. « Une course en trois étapes
avec son contre-la-montre par équipes et deux
courses en ligne en un week-end. J’espérais un
résultat, oui. Un top 10... Mais la, je n’en reviens
pas. Les gars ont animé toute la course et on

fait un magnifique top 4, avec la maniére. Je suis
tellement content. » D’autant qu’au Tour des
Yvelines, c’est bien le classement par équipes qui
prime sur les classements individuels. Les gars,
ce sont Francois de Tarde, Baptiste Larcher, Paul

Luez, Florian Maitre, Killian Moutou et Thibault
Rolland, qui ont su faire le boulot jusqu’au bout a
I’image de la derniere étape, 130 bornes avec des
bosses et une arrivée en cote. « Thibault Rolland
a roulé 92 kilometres dans une échappée a cing.
Derriere, a une minute, un groupe de dix avec
Florian Maitre qui est sorti seul pour boucher le
trou... Tout cela face a des gars qui évoluent en
élite, pas des rigolos. Je suis satisfait 100 %. »
Puis ’ACBB cyclisme a brillé dans le Val-d’Oise,
a Saint-Gratien, en Toutes catégories (Open 1,2
et 3). Au terme des 88 kilométres — 55 boucles
d’1,6km — d’une course rapide et nerveuse,
Baptiste Larcher s’est classé 8¢ et surtout, premier
en Open 2. « Pour ce début de saison, ’ACBB
cyclisme est au top », jugeait alors Le Dissez.
Nouveau bouquet le week-end du 1" mai a
Tillieres-sur-Avre (Eure) avec le Prix d’équipes
grace 3 Gabin Montet (5¢) devant Francois de
Tarde (6°) et Thibault Rolland (11¢). Deux jours
plus tard, en solo a Montreuil-I’Argillé, Francois
de Tarde montait sur le podium grice a une belle
2¢ place.

La collection de bouquets chers au président
Philippe Leroy s’est encore étoffée a Domats
(Yonne) lors d’une course Open 2-3 a l’issue de
laquelle Baptiste Larcher (2¢), Thibault Rolland
(5¢) et Francois de Tarde (10°) ont conquis le
précieux bouquet collectif puis a Villemaréchal
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CYCLISME

Quand I’échappée est partie,
on y est allé avec Frangois (De
Tarde). Il y avait les favoris,
j’ai essayé de m’économiser. Je
suis un peu décu car je pense
que j’avais les jambes pour
faire mieux. Dommage que je
ne sois pas placé pour disputer
le sprint », commentait Gabin
Montet, 7¢ sur la ligne.

Pour sa deuxiéme saison Open
3 a ’ACBB cyclisme, Francois
De Tarde a lui aussi passé la
journée a ’avant: « On voulait
faire une belle course, une
course d’attente. Je me doutais
qu’une échappée partirait en
haut de la céte de Senlisse, la
plus difficile. C’est ce qu’il s’est
passé. Je me sentais bien, ¢a a
bien coopéré, avec une belle

(Seine-et-Marne) grace a Francois de Tarde (2¢), cohésion pour creuser progressivement. | étais
Killian Moutou et Gabin Montet. De quoi nourrir stir de ma forme, et quand ¢ca a cassé dans la cote
quelques ambitions pour Paris-Pussay, course de Chalou-Moulineux, je me suis retrouvé avec
historique organisé par ’ACBB cyclisme, inscrite les plus costauds (6 coureurs) et la j’ai essayé de
au calendrier pour le 14 juin. « On a les moyens m’économiser un peu car je n’étais pas le plus
de jouer devant », espérait Jean-Claude Le Dissez. fort. Je me suis un peu caché. Je n’ai pas osé

« Le plateau est tres relevé, il va falloir étre malin tenter de partir seul... Peut-étre une erreur. Le

et oser, faire preuve d’audace. Ce qui est clair, c’est sprint n’est pas mon point fort, je me suis fait un
que je veux deux gars dans chaque échappée », peu enfermer... Mais je n’ai pas de regret, j’ai
annongait le directeur sportif lors du briefing pris beaucoup de plaisir et je suis satisfait de ma
d'avant-course. Message regu! course malgré cette médaille en chocolat. Toute

Péquipe a bien travaillé derriere pour faire rideau,
ca montre la cobésion au sein du groupe. C’est

Paris-Pussay réussi ool »

Pour Jean-Claude Le Dissez, « les gars ont fait

Au départ, 126 coureurs Open 2-3 ont avalé une belle course, bien respecté les consignes, on
les kilomeétres depuis Chevreuse jusqu’a Pussay, n’était pas loin. » Rendez-vous 'année prochaine.
a un rythme toujours plus rapide, a prés de 44 En attendant, il reste des bouquets a glaner pour
km/h de moyenne. Il ne fallait d’ailleurs pas rater compléter la collection.

I’échappée matinale composée de 12 coureurs dés Jérdme Kornprobst

le 29¢ kilometre car, sans jamais créer un écart de
plus de 90 secondes, elle est allée au bout! Dans
ce petit groupe, deux Boulonnais donc — Francois
de Tarde et Gabin Montet — ont appliqué a la
lettre les consignes. P oot R *-“g::: .Iﬂ.faf“
Avec deux Boulonnais, mais aussi deux éléments
du Guidon Provinois et trois du Team Cycliste
Linas Montlhéry, la tache s’annongait rude.

« Il va falloir surveiller Nicolas Leluc (Clamart
Cyclisme 92) et Pierre Mavier (ancien de ’ACBB
passé a Provins) », prévenait Le Dissez. Dans

le dernier tour de circuit, Mavier a bien tenté

de partir seul pour éviter un sprint, sans succes.
Mais seuls six coureurs ont su digérer offensive,
pouvant ainsi encore y croire, parmi lesquels De
Tarde et Montet. Mais au sprint, c’est bien Leluc
qui a réglé tout le monde, les deux Boulonnais

se classant finalement 4¢ (De Tarde) et 7¢
(Montet), offrant la 2¢ place au Prix d’équipes

a leur président Philippe Leroy sous les yeux du
président général Jean-Sébastien Corbeels.

« Ca a été treés actif deés le début dans les bosses.

Bianchi
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Judo Pro League
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Cette Judo Pro League est completement dingue. Au terme d’un final four au suspense
insoutenable, ’ACBB judo a remporté la compétition. Et validé sa qualification pour la

Champions League.




n la fait, quelle
<< fierté! » Les
mots simples de
Yoann Catherin,
président

de ’ACBB judo, illustrent tout
I’engagement mis par la section dans
cette compétition majeure a laquelle
I’équipe participait pour la premiére
fois. Depuis le début, la victoire finale
était dans le viseur. Alors samedi

16 mai, au Dojo de Paris, portée par
son public déchainé, devant les élus
de la ville de Boulogne-Billancourt

et ceux de ’ACBB omnisports,
représentés par son président général
Jean-Sébastien Corbeels, ’équipe de
judo de PACBB coachée par Romain
Poussin et Yann Siccardi, est allée au
bout de son réve lors de ce Final four
électrique: face aux Arts Martiaux
de Saint-Gratien tout d’abord, en
demi-finale, au bout du suspense.

A 5-5 au terme de la rencontre,

il a fallu qu’Haruka Funakubo
remonte sur le tapis pour offrir le
précieux ticket offrant la possibilité
de jouer le titre. « Quand la roulette
a désigné la catégorie des moins de
57kg, j’ai compris que la victoire ne
pourrait pas nous échapper », sourit
aujourd’hui Yoann Catherin.

Puis face au Judo Nice Métropole,
dans une finale remportée 6-4 dans
une ambiance des grands soirs. Grace
a un collectif fort et solidaire, PACBB
judo a tenu son pari et disputera la
Ligue des Champions.

« Javais annoncé qu’on allait gagner,
C’est chose faite mais avec la maniére,
sur le tapis, avec Léonie Gonzalez
désignée meilleure judoka du tournoi,
comme en tribune avec un kop qui a
mis le feu. I’ACBB judo contribue a
faire évoluer son sport avec du show,
en le rendant spectaculaire. La victoire
finale est d’autant plus belle. »

Place désormais a la Champions
League. « Ce sera a Paris, a domicile,
avec les meilleures équipes d’Europe.
Nous aurons encore une équipe treés
compétitive pour jouer le podium,

au minimum. Et nous viserons le
Back to Back en Judo Pro League
meéme si, attention, en cette année
pré-olympique, il ne faudra pas

se tromper de projet. » Avec deux
déplacements chez Flam 91 et Chilly-
Mazarin, et la réception d’Auxerre et
de Pontault-Combault, les supporters
seront la! Dautomne s’annonce déja
tres excitant.

Jérdme Kornprobst



Cing photos en lice proposées par les photographes de la cellule photo de I’ACBB...
Un jury de dix personnes pour élire la photo du trimestre avec une note sur 50.
Pour ce deuxiéme trimestre, voici le classement.

1.Tous ensemble / Judo Pro League
©Thierry Parenti - 38/50

En demi-finale, I’ACBB judo est mené 4-3. Poussé par I’énergie de toute une équipe, Eliot Prévé va apporter le point de I’égalisation.
Suivront la qualification puis la victoire finale.
Tous les bleus accompagnent Eliot Prévé qui, tel une danseuse étoile faisant ses pointes, satellise Saint-Gratien vers la défaite.
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2. En apesanteur / Handball

©Patrick Philippo - 36/50

Figer ’un des instants les plus spectaculaires du handball: le
moment ou le joueur quitte le sol pour armer son tir. Suspendu
dans les airs, il semble échapper a la gravité, créant une
impression de légéreté, qui contraste avec la puissance du geste.

3. Wonder Woman / Triathlon

©Eric Catherine - 32/50

Sur fond de Le Gallo, lieu d’entrainement de nombreuses sections
ACBB, la triathléte Cassandre Jibault, victorieuse du format L

des Coteaux du Venddmois et 2¢ de I’'Open Lake de Champagne-
Ardennes (format Ironman) s’est prétée au jeu de la pause
Wonder Woman en clin d’ceil a la série des 70’s.

4. Comme un souffle / Kyudo- 25 ans Naginata

Dans le silence du geste, tout semble immobile. La fléche quitte

la main comme un souffle, légére, presque invisible. Les cordes
vibrent encore tandis que le temps semble suspendu entre le départ
et 'arrivée. En Kydo, la cible n’est qu’un prétexte. Ce qui se joue
réellement se trouve a 'intérieur: la recherche d’un mouvement
juste, d’'une harmonie parfaite entre le corps, esprit et I’énergie.
Ici, le noir et blanc efface I’accessoire pour ne garder que la voie
de ’arc et du geste parfait.

5. Supportrice / Judo Pro League

©Dominique Gizardin

Le spot de lumiére a attiré mon attention sur cette supportrice.
Une posture conquérante, un enthousiasme communicatif.
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Le naginata boulonnais a organisé un Taikai exceptionnel au dojo de [’Espace Forum afin
de célébrer un double anniversaire: les 25 ans de la pratique du Naginata au sein de
I’ACBB judo & Disciplines associées et ceux de la Fédération de Naginata (FNAG).
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Takai

Dans les arts martiaux japonais,

un Taikai est une rencontre qui
rassemble les pratiquants autour
d’épreuves techniques et sportives,
mais aussi de moments de partage.

Le ou la
Naginata?

Le naginata, C’est la discipline, qui
fait partie de la famille des nihonto
- ensemble des armes blanches
japonaises.

La naginata, c’est I’'arme, proche du
fauchard a lame courbe, pouvant
atteindre jusqu’a deux meétres

en longueur. Inventée par les
femmes pour défendre leur village
(un sabre au bout d’une longue
hampe), employée par les moines
guerriers bouddhistes et les ashigaru
(fantassins de I'aire médiévale au
Japon), elle était utilisée sur les
champs de bataille pour couper les
jarrets des chevaux. Sa longueur fait
de la naginata une arme qui nécessite
dextérité, finesse et technique.

©Fabrice Sudaka

e takai a réuni

une cinquantaine
d’officiels et de
pratiquants de tout
age et de tout niveau.
Bien au-dela de la compétition,
il a mis en avant les valeurs de
transmission, de respect et de
convivialité qui caractérisent ces
disciplines martiales.

Pour cette édition anniversaire,
deux équipes réunissant
enfants, débutants, pratiquants
expérimentés et hauts gradés
ont été constituées. « Une
formule originale pour favoriser
les échanges entre générations et
niveaux de pratique », explique
Sensei Danielle Exbrayat, 40
ans de naginata dont 35 comme

T¢

-

Y

professeure et a ’ACBB depuis
la création de la discipline

qui compte aujourd’hui 25
pratiquants réguliers.

Afin de faire découvrir toute

la richesse du naginata,

les épreuves ont suivi

une progression reflétant
’apprentissage de la discipline,
des fondamentaux jusqu’au
combat. Les participants

ont d’abord été évalués

lors d’exercices purement
techniques, sans armure: les
coupes de base, puis différentes
formes codifiées pratiquées a
deux, telles que les Shikake et
les Zen Nibon Kata, qui mettent
’accent sur la précision des
gestes, la maitrise des distances
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©Fabrice Sudaka

©Fabrice Sudaka

et la coordination entre
partenaires. « La longueur de
Parme fait de la naginata une
arme trés technique, qui impose
d’apprendre a gérer espace. Le
naginata permet de découvrir
les arts martiaux, sans contact
physique direct. »

Tendo-ryu,
Part du kata

Les épreuves se sont ensuite
poursuivies avec des exercices
en armure (bogu), tels que
uchikaeshi et kakarigeiko,

qui développent I’endurance,

le rythme et la qualité des
échanges tout en préparant les
pratiquants au combat.

La compétition s’est finalement
achevée par des combats
organisés par catégories de
niveau (enfants, débutants

et pratiquants expérimentés)
afin de garantir a chacun

des oppositions adaptées et
formatrices.

« Pour équilibrer certaines
confrontations entre pratiquants
d’expérience différente, des
handicaps sportifs ont été
introduits pour les combattants
les plus expérimentés :

obligation d’effectuer une
parade avant de pouvoir
marquer un point ou limitation
des cibles autorisées aux seuls
sune (protections des tibias).
Ces aménagements ont permis
des échanges dynamiques,
techniques et accessibles a

tous, tout en préservant Iesprit
de compétition amicale qui

a animé I'ensemble de la
manifestation. »

A lissue des épreuves, les
participants et spectateurs

ont pu assister a plusieurs
démonstrations mettant a
I’honneur différentes facettes de
la culture martiale japonaise.
La démonstration de Naginata
Tendo-ryi, école traditionnelle
a lorigine de nombreuses
techniques modernes du
naginata et enseignée au sein de
la section Naginata de ’ACBB
judo & disciplines associées,

a permis de mettre en lumiére
un héritage martial plusieurs
fois centenaire. « Le Tendo-ryi
favorise la pratique du kata, qui
représente des combats avec
d’autres armes. Les pratiquants
doivent mémoriser plus de 120
scénarios puisés dans I'histoire
traditionnelle du Japon. »

Le public a également pu
apprécier une démonstration
de kytdo, l’art du tir a Parc
japonais, proposée par le club
Kytdo Ceeur de France, ainsi
qu’une prestation énergique du
groupe Les Taikoyaki, dont les
tambours taiko ont apporté une
conclusion spectaculaire a cette
journée anniversaire.

Antoine Rhin

Atarashi
ou Tendo-ryu?

Le naginata offre deux formes de pratique: I’Atarashi, art
du combat, est la forme sportive en armure. Le Tendo-
rya incarne davantage I’Histoire, I’origine du champ de
bataille. « Le naginata, c’est un ensemble, un équilibre
entre le sportif et le traditionnel, entre I’Atarashi et le
Tendo-ryd. »

+ d’infos

www.acbbnaginata.com



ATHLETISME

Apres quatre montées

L’ACBB athlé se stabilise en N3

En se maintenant en
N3, ’ACBB athlétisme
a assuré [’essentiel lors
des Interclubs. Avec
une équipe largement
constituée de jeunes
formée au club, la
section peut envisager
['avenir avec une
certaine sérénité.

as de cinquiéme
montée consécutive
pour ’ACBB
athlétisme mais un
maintien assuré
sereinement en N3 (ancienne
N2A) a I’issue des interclubs
disputés en deux temps: a
Aulnay-sous-Bois tout d’abord
avec une 3¢ place (soit 7¢ sur 18
clubs) et un record de points
pour un premier tour avec

44 509 points (43707 points
la saison derniére). Puis une

7¢ place sur 18 clubs en finale
a Bussy-Saint-Georges, qui
satisfait pleinement le staff de
la section présidée par David
Hillairaud. « Cela prouve

que notre montée la saison
derniere était légitime, on sait
ot est notre place. En N3, nous
sommes a notre niveau. » En
raison de conditions météo
difficiles (et une épreuve en
moins), I’ACBB athlé n’a pas
pu battre son record de points
avec seulement 43 921 points
mais I’essentiel est ailleurs:

« Péquipe était constituée

a 30 % de jeunes, cadets et
juniors, ce qui est une vraie
satisfaction. Nous formons des
jeunes, nous les fidélisons et ils
sont performants. » De quoi
peut-étre déja nourrir quelques
ambitions pour la saison
prochaine...

D’autant qu’en matiére de

©ACBB athlétisme

formation de jeunes, la section
en connait un rayon.

Comme chaque année, elle a
organisé au stade Le Gallo son
animation destinée aux jeunes
d’Eveil Athlétique et poussins/
poussines. Huit clubs se sont
ainsi retrouvés pour 300 enfants
engagés dans ces premiéres
joutes avec une course, un

saut et un lancer. Au terme de
cette matinée accompagnée

par Yoplait, partenaire du club
omnisports, ’ACBB athlétisme
est monté sur la 2¢ marche du
podium. Les récompenses ont
été remises par Pascal Louap,
maire-adjoint chargé des sports.
Grande premiére en revanche
pour la section qui a accueilli
pour la premiére fois le
championnat des Yvelines et des
Hauts-de-Seine sur ’exigeante
distance du 5000 métres. A
domicile, les athlétes boulonnais
ont tout donné avec deux
beaux résultats a la clé: chez les
dames (Master), Alice Maillet,
a décroché une belle médaille
d’argent avec un chrono de
20’05 ; chez les hommes en
seniors, Thomas Fasquel a

été sacré Champion du 92 en
bouclant son 5000m en 15°10.
De quoi ravir le staff!

Quentin Belli

©Dominique Gizardin ©Dominique Gizardin

©Dominique Gizardin



SEMAINE DU HANDICAP

Handisport et sport adapteé

CACBB, 100 % sport
us

pDOouUr to

Alors que la Nuit du
handicap a ponctué la
Semaine du handicap
le 13 juin, ’ACBB étoffe
ses propositions en
matiere de handisport
et de sport adapté.

Le club a méme
officiellement rejoint
la famille des

« Clubs 100 % » !

fin de renforcer le
développement du
sport adapté sur

le territoire et de
permettre a chaque
pratiquant de profiter pleinement
des avantages liés a sa licence, la
LSAIDF (Ligue de Sport Adapté
d’fle-de-France) propose aux
clubs franciliens de rejoindre le
dispositif « Clubs 100 % ».

Ce label favorise les clubs, qui
s’engagent a prendre une licence
sport adapté pour I’ensemble de
leurs adhérents. Au-dela d’un
geste administratif, il s’agit d’un
véritable engagement pour la
reconnaissance et 'intégration
des personnes en situation de
handicap mental et/ou psychique
dans le mouvement sportif.

En outre, intégrer la liste des

« Clubs 100 % » permet

de bénéficier de nombreux
avantages exclusifs: acces
prioritaire aux billets gratuits
proposés par les partenaires

de la LSAIDF; obtention deux
billets gratuits supplémentaires
par licencié (soit 4 au total) en
combinant avec le programme

« Tous au Stade » ; réduction

Mardi 9 juin, la section canoé-kayak a proposé une séance initiation. Seuls ou en duo, les
participants issus des structures CAJ, EAM de Billancourt et UNADEV de France, ont pris part a des
jeux et ateliers en autonomie tout au long de la matinée dans le bassin.

Vendredi 12 juin, |a section tennis de table a proposé une animation a dix résidents des
institutions boulonnaises de TUNAPEI 92: EAM de Billancourt et Foyer Darty.

de 10 % sur les formations
proposées par la LSAIDF;
espace de communication

dédié dans la rubrique spéciale
« Clubs 100 % » publiée dans
le Bulletin Officiel (BO); badge
officiel « Clubs 100 % » officiel
a afficher sur le site web et/ou
les réseaux sociaux du club;
possibilité d’accompagnement
dans le dépot d’un dossier de
subvention « Projet Sportif
Fédéral » (PSF); acces prioritaire
pour la mise a disposition

de véhicules en vue de la
participation aux championnats
nationaux.

’ACBB poursuit ainsi sa
politique de développement en
matiére de sport pour toutes et
tous, en handisport comme en
sport adapté.

Au plus haut niveau, la section
aviron, déja auréolée d’une
médaille d’argent paralympique
et d'une de bronze avec Stéphane
Tardieu (associé a Perle Bouge,

©Pedro Ferreira

Londres 2012 et Rio 2016),

se construit un joli palmares
en aviron adapté a 'image de
Tara Leroux (ci-dessus), sacrée
championne de France en skiff
mais aussi victorieuse en skiff
et en double (associée avec
Thomas Fourier) lors de la 4¢
Para-Rowing Regatta (bassin
olympique de Vaires-sur-Marne)
comptant pour le classement
national Handi et Adapté.
Une belle ambassadrice.

Hadrien Blin

©ACBB canoé-kayak
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Atteint d’une rétinite pigmentaire diagnostiquée a [’dge de 8 ans, Thibaut
Rigaudeau, vice-champion paralympique de triathlon a Paris 2024 et

a I’ACBB triathlon depuis 2025, poursuit son chemin vers Los Angeles
2028. Malgré une décevante 7¢ place aux derniers championnats d’Europe
(Tarragone), le Boulonnais reste confiant.

Le Mag: Comment expliquer cette 7¢ place ?
Thibaut Rigaudeau: Le but était de faire un
podium mais j’ai subi un peu la chaleur dans
’eau, qui affichait une température de 24,2°C.
J’ai fait le choix de mettre la combinaison
(autorisée jusqu’a 24,6°C) et je pense que j’ai
surchauffé dés les premiéres minutes de course
en natation. A vélo, je n’ai pas vraiment réussi a
mettre de la puissance, j’avais un cardio trés haut
suite 4 la natation. A la fin du vélo, on était 7-.
En course 2 pied, la forme n’était pas vraiment 1a,
j’ai couru a 16 km/h au lieu de 18 km/h...

La téte de course avait creusé, derriere c’était
loin... La chaleur est compliquée pour moi mais
je ne pensais pas passer autant au travers lors de
cette course, C’est la premiére fois que je connais
une telle contre-performance. Il faut dire aussi

qu’on a connu quelques péripéties d’avant-course.

Le Mag: Quelles péripéties ?

T.R.: Mon guide Frang¢ois Martin s’est fait
voler ses affaires de course la veille. Ca a donc
été le branle-bas de combat pour trouver des
chaussures, une combi, une tri-fonction... Bon
¢a fait partie du truc mais la vérité c’est que je
n’ai pas fait une bonne course alors que tous

les voyants étaient au vert a ’entrainement. Je
suis décu notamment pour mon guide Frangois.
On gagne a deux et on perd 4 deux mais quand
C’est 4 cause de moi, je n’aime pas trop... On
va voir les courses a venir. Ce que je montre a
P’entralnement prouve que je suis bon, il n’est pas
question de tout remettre en question. Lobjectif
reste Los Angeles.

Le Mag: Quel programme?

T.R.: Je vais a Montréal (World Triathlon Para-
Series) avec un autre guide — Cenzino Lebot

— puis 8 Hambourg, autre étape de la coupe

du monde, de nouveau avec Francois. Car

pour Pinstant je m’appuie sur deux guides. Je
choisirai en fin d’année celui qui me convient le
mieux, sportivement et humainement. Ensuite,
ce sera stage en hypoxie au CREPS de Vichy du
24 juillet au 14 aott. Et si je suis sélectionné
pour les championnats du monde qui auront
lieu le 26 septembre a Pontevedra en Espagne

(la décision sera connue aprés Montréal, ndlr),
il y aura un stage terminal du 24 aotit au
4 septembre.

Le Mag: Quel objectif pour le championnat du
monde ?

T.R.: La catégorie est trés dense, tu peux faire
podium comme 8¢ selon la physionomie de
course. Top 5 est ’objectif mineur, podium est
I’objectif majeur.

Le Mag: Quelle concurrence pour L.A 2028 ?
T.R.: Il y a Antoine Perel avec son guide Yohan
Le Berre, 4¢ lors de ces championnats d’Europe
et médaille de bronze aux Jeux de Paris... Mais
la concurrence est surtout internationale car il y
a deux places pour les Jeux. Toutefois, un autre
jeune Frangais progresse fort, Maxime Gayet,
licencié a Vichy. 1l faut garder un ceil sur lui car il
appuie fort sur les pédales.

Le Mag: Quels progres depuis un an?

T.R.: En course a pied mais surtout a
I’entrainement car j’ai du mal a retranscrire ces
progrés en course alors je suis un peu dégu. En
natation aussi. Mais je suis confronté aussi a
Pévolution de ma rétinite: ma vue baisse et je
ne peux plus m’entrainer tout seul. Il faut donc
jongler pour trouver de I’aide, des gens pour
courir avec moi et effectuer des séances en toute
sécurité. Tout cela prend plus de temps, tout est
un peu plus fatigant en termes de concentration,
de gestion du temps. 1l faut le prendre en compte
dans I’entrainement. C’est pour cela que je
prends mes résultats en course avec un peu de
recul. Je vais gérer tout cela de mieux en mieux.
Actuellement en malvoyants, je serai amené un
jour a changer de catégorie en rejoignant les B1,
les non-voyants.

Le Mag: Bien ancré sur le chemin de LA ?
T.R.: C’est clair, avec un podium comme objectif !

Propos recueillis par Jérome Kornprobst



HANDBALL

Equipe premiére

Un podium histo

Quinze victoires, un nul et huit défaites... '’ACBB handball a
signé une saison historique en « Poule fédérale » de N1 en
terminant sur le podium (3¢).

particuliére dans cette poule trés
homogene.

« Pour notre dixieme saison

en N1, notre troisieme en

« Poule Fédérale » et compte
tenu de notre modeste budget
par rapport aux autres équipes
déja professionnelles, ce
résultat prouve la qualité du
travail du coach et de son
staff, Uinvestissement des
joueurs aussi qui ne cessent de
progresser », savoure Olivier
Vallée, président de la section
handball. D’autant qu’au
résultat s’ajoute la maniére,
I’ACBB handball bouclant

la saison avec la meilleure
attaque de France. « On a
produit du spectacle tout en
étant performants. En tant que
coach, c’est la plus belle saison.
Sans prétention, on fait une

©Patrick Phlippo

prés une premiere saison saison vraiment exceptionnelle parce que j’ai des
d’apprentissage au plus haut niveau hommes exceptionnels, qu’on bosse dur ensemble.
amateur et un top 10 en 2024, Ils ont été fantastiques, ce sont des hommes de
I’ACBB handball, porté par un dimension supérieure. Mais il ne faut pas se faire
public en ébullition chaque week- d’illusions, avec nos moyens, l'objectif de la saison
end a Souriau, ne cesse de progresser: 7¢ en prochaine restera le maintien », prévient Olivier
2025, podium en 2026 avec cette incroyable 3¢ Le Bail.
place, a égalité de points avec Elite Val-d’Oise Et malgré quelques départs (notamment Enzo

qui ne devance ’ACBB qu’a la différence de buts ~ De Flaviis et Mouss N’Diakha), ne parlez pas au

©Patrick Phlippo
©Dominique Gizardin



rique !

coach d’une saison de transition! « Je n’entraine
jamais pour faire une saison de transition. Je reste
car lossature de I’équipe reste. On a compensé
les départs avec d’autres mecs de qualité, des
mecs bien. Dans notre projet, 'aspect humain est
fondamental. Mais on ne sait si on a eu raison
qu’en fin de la saison. »

Des hommes
exceptionnels

Pour renforcer I’effectif, on notera le retour de
Parriére Yven Corcher, ancien du club passé par la
D2, de deux ailiers exfiltrés eux aussi de D2 pour
apporter de ’expérience et de la rigueur, et la
montée d’un jeune des moins de 18 ans.

Car si PACBB hand ne peut promettre une
montée en division supérieure faute de budget

et d’infrastructure homologuée, Olivier Vallée
connait la recette du casting a succes orchestré
par Le Bail: « La saison derniére, on a eu sept
départs pour sept arrivées. Les joueurs se sont
intégrés, ont donné le meilleur. Dans le milieu du
hand, les joueurs se parlent et notre philosophie
permet a des joueurs de se relancer ou de franchir
un cap pour étre repérés. Olivier Le Bail s’appuie
sur un savoir-étre, sur le travail et esprit de
famille pour tirer le meilleur de chaque joueur.

Le coach n’aime pas les statistiques individuelles
car le collectif prime mais nous
avons quand méme trois joueurs
dans le top des meilleurs buteurs
et Ailley Marignan qui fait
partie des meilleurs gardiens

du championnat. » Un super
talent de coach donc, qui donne
autant qu’il ne demande. « Si
j’en crois ce qu’il se dit, je suis
encore tendance », sourit Olivier
Le Bail. « Beaucoup de jeunes
veulent nous rejoindre car nous
offrons une image séduisante et
j’ai encore la flamme. » Reprise
de I’entrainement le 3 aoft.

©Dominique Gizardin

Saison (vraiment)
pleine

Si en N1 la saison a été fantastique, grace aussi a
un public incandescent — « pour Panimation, je
remercie Louis, Daniel et son fils Paul désormais
au tambour. Nous avons un public familial,

C’est la féte chaque week-end de match » — la
section a récolté ce qu’elle a semé ces derniéres
saisons. « Aucun titre la saison derniére, cing
titres départementaux cette année avec I’équipe 3
garcons, I'équipe 2 des moins de 13 ans (garcons),
Péquipe 3 des moins de 18 ans (garcons), Péquipe
de moins de 13 ans (filles) et I’équipe seniors

filles 2. L’équipe seniors filles a réalisé aussi

une trés bonne saison avec une montée en pré-
nationale (R2) ». Sans oublier la double victoire
de I’équipe premiere dans le derby des derbys face
au PSG, une premiére a Coubertin et les moins

de 18 ans garcons qui poursuivent I’aventure

en championnat de France la saison prochaine
sous la banniére de I"Entente BBC92 (Boulogne-
Billancourt et Bois-Colombes). « Ces beaux succes
sont P'occasion de remercier tous nos partenaires,
ainsi que la mairie de Boulogne-Billancourt et
I’ACBB ommnisports qui nous accompagnent et
nous soutiennent. »

Jéréme Kornprobst

HANDBALL




FOOTBALL

Foot feminin

Le grand chelem!

Coté féminin, les filles ont réalisé une fantastique saison: . "

) . ) ' saison. » Pour célébrer ses filles,
Championnes de R3, accession en RZ et victorieuses en coupe la section organise une grande
des Hauts-de-Seine. Les vétérans ont eux aussi remporté la fére le 2 juiller a Le Gallo.

Mais une saison chassant lautre

Coupe. Et vous n’avez pas de probleme de vue, pour ['occasion, a la vitesse de I’éclair, Romain
le jaune de la coupe a remplacé ['orange traditionnel de I’ACBB.

Guggino planche déja sur le
prochain exercice: « Je tiens a
fidéliser mes joueuses. Je réalise
des entretiens individuels, on
teste de nouvelles joueuses...
Nous voulons recruter avec
précision, des filles qui
s’integrent parfaitement dans le
projet. » Si ’objectif de la saison
prochaine est un maintien
confortable, le coach vise déja
plus haut: « Je veux poursuivre
sur notre lancée. L'essentiel est
d’assurer le maintien, mais si on
peut jouer une nouvelle montée,
on ne s’en privera pas. »

Chez les hommes, la saison

a été plus laborieuse avec un
parcours en dents de scie et un
changement d’entraineur. Malgré
I’embellie du début de ’année

es footballeuses de Mercier et toute sa bande — cinq matchs sans défaite avec
I’ACBB ont pris golit 2  coachée pour Romain Guggino trois victoires et deux nuls — les
la victoire — une seule qui sera lui aussi de I’aventure joueurs de Samir Bengelloum
défaite cette saison la saison prochaine. (qui a succédé a Mathieu Laigle)
en championnat (14 « Nous avons vécu une saison n’ont pas réussi a faire mieux
victoires et 3 nuls), seulement incroyable avec des parcours qu’une modeste 7¢ place de leur
battues par Le Mans E.C. exceptionnels en coupe de championnat de R2.
pensionnaire de L2 en coupe de  France, en coupe de Paris, cette Les vétérans en revanche ont
France et par la réserve du Paris  montée historique en R2 pour signé un formidable triplé avec
FC (R1) en coupe de Paris — et notre foot féminin, cette victoire la victoire en finale de coupe du
ponctué la saison de la plus en coupe des Hauts-de-Seine... 92, aux tirs au but (4-4 a la fin
belle des maniéres avec cette C’est une équipe jeune et je veux du temps réglementaire), le titre
victoire en coupe des Hauts- remercier tout le groupe pour de champion et la montée en
de-Seine grace a leur victoire son sérieux, sa détermination, division supérieure.
sur le EC. Bourg-le-Reine ses valeurs tout au long de la Hadrien Blin

(2-0) au terme d’un match
solide et maitrisé. Finalistes la
saison derniére, battues par le
FC Sévres, les Boulonnaises
ont ainsi ajouté cette belle
cerise sur un giteau déja trées
gourmand composé du titre de
championne de R3 et surtout,
C’est historique, une montée
en R2. Un formidable grand
chelem pour la capitaine Maélys




reste en élite

Une saison difficile pour [’équipe premiére qui a préservé ’essentiel, des équipes de
Nationale au niveau et des jeunes qui poussent... Le volley boulonnais se porte bie

pres une saison aux couteaux, GPSO
ACBB volley a finalement bien sauvé sa
téte en championnat Elite de volley et ce,
lors de la 25¢ journée d’un championnat
qui en compte 26, grice a une victoire
contre le VB Arlésiens (3-2) a Iissue d’un match a
suspense remporté en cinq manches (24-26,25-21,
21-25,25-23,15-11), au bout du suspense.

Mal embarqués en début de saison, les Boulonnais
coachés par Erwan Tanguy ont eu le mérite d’y
croire, toujours. Récompensée, I’équipe masculine

de volley - 8 victoires, 18 défaites — s’est donc offert
un bail supplémentaire d’un an en Elite, sans Erwan
Tanguy toutefois. « Le contrat a été rempli, dans la
douleur mais les planetes ont fini par s’aligner. C'est
une page qui se tourne », concéde Frangois Focard,
directeur sportif de la section volley, toujours en
recherche d’un coach et de quelques renforts coté
joueurs. « Formé a PACBB, Danny Poda a confirmé
son retour apreés une solide expérience a haut niveau,

BOULOGENE-BILLANCOURT = CHAVILLE
IHS\' LES-MOULINERUY » uams.u.:wm

©Dominique Gizardin

En danger toute la saison, I’équipe premiére a sauvé sa place en élite, in
extremis, au bout de leffort.

apres avoir
survolé sa poule
de R1 et que
I’équipe 2 filles
était en passe
de monter en
pré-nationale.
Sportivement,
’ACBB volley
se porte bien
notamment
grace a son
réservoir de jeunes formés au club. Ainsi chez les
garcons, deux joueurs M18 ont effectué une double
saison, avec I’équipe M 18 garcons, finaliste du
Challenge de France et avec I’équipe réserve seniors
pour prendre de ’expérience en N3. En M18 toujours,
les filles sont parvenues jusqu’au 8¢ tour de coupe de
France, aux portes de la poule finale.

En M13, les filles et les garcons ont remporté le titre
régional de beach volley, « on aurait un ou deux petits
terrains de sable, ce serait parfait », sourit Frangois
Focard.

Auteures d’une magnifique saison, les filles M135,
victorieuses de la coupe d’fle-de-France et vice-
championnes d’fle-de-France, étaient toutes proches de
rejoindre la poule finale du championnat de France.
La prochaine saison s’annonce a nouveau
passionnante avec, pour Péquipe premiére, ’envie

de mieux faire « et d’assurer un maintien plus
tranquille. »

Antoine Rhin

Des coachs impliqués
Saison 2025-26

©Laéticia Madanamoothoo

en Liga notamment: Chaumont cette année, quatre
ans au Paris Volley, mais aussi des saisons au Grand
Nancy VB, au Aalst Volley (Belgique), a Martigues et
au Conad Reggio Emilia (Italie).

M18 filles - Adéle Lemaire

Equipe 1 filles - Francois Focard
Equipe 2 filles - Lida Krawczyk
M15 filles - Francois Focard

M13 filles - Lida Krawczyk
Baby-M10 - M11 - Dorian Calonne

Equ1pe 1 garcons - Erwan Tanguy
Equipe 2 garcons - Dorian Calonne et
Tim Guerout

Equipe 3 garcons - Florian Amzallag
M18 garcons

- Florian Amzallag

Des jeunes compétitifs

Avec la 2¢ place de Péquipe 2 gargons coachée par
Dorian Calonne et Tim Guerout (1% ex aequo en
réalité) et la 4¢ place des filles en N3, coachées par
Frangois Focard, la saison des seniors est donc
finalement réussie d’autant que P'équipe 3 garcons,
composée majoritairement de jeunes joueurs et
coachée par le jeune Florian Amzallag, a validé sa
montée en pré-nationale pour la saison prochaine

©Laéticia Madanamoothoo



RUGBY

Fédérale 3

L’ACBB rugby a renoué
avec les phases finales

A I’ACBB rugby, les équipes seniors (Fédérale 3 et Excellence
b) ont franchi un nouveau palier. Les filles ont terminé 3¢ du
Ladies Challenge.

a saison avait commencé
tambour battant avec
quatre victoires en quatre
journées face aux clubs
normands, présumés

un ton en dessous. Victoires face

a Bernay (21-17), Lisieux (52-7),
Elbeuf (51-17) Pont-Audemer
(64-19)... « Le groupe s’est un
peu perdu », se souvient Nicolas
Raymond, entraineur des avants.
Les Boulonnais chutent alors une
premiére fois face a une belle
équipe de Montesson. « On est un
peu tombés de haut. »

Si le groupe a de la ressource et
tient téte aux rivaux parisiens

en allant gagner au Paris XV, il
enchaine une série de mauvais
résultats: a Le Gallo face au Paris
XV justement, « une vraie contre-
perf’ » — puis face a Paris Xo et a
Clichy.

« Trois mauvais résultats, trois
mauvais matchs et une 4° place

de la poule. On voulait éviter les
barrages en terminant 3¢. C’était
une déception car les 2¢ et 3¢ places
étaient accessibles. Mais ¢’était

©Fabrice Sudaka

©Fabrice Sudaka

©Fabrice Sudaka

aussi un progres car en 2025 on
avait terminé 5¢ de la poule. »
Mais a chaque chose malheur est
bon... Alors ce barrage donne

lieu a la (re)naissance d’un groupe
face au Ras Sancerre XV Cosnois
(victoire 27-17). « Une sacrée belle
satisfaction. »

« On afait
quelque chose
de grand. »

Qualifié pour les 32¢ de finales

de Fédérale 3, PACBB rugby,
vainqueur au match aller (27-22),
s’est finalement incliné au match
retour face au SCO Rugby Angers

(13-33), sérieux prétendant a la
montée en Fédérale 2.

« Durant ces phases finales, le
groupe s’est retrouvé, s’est surpasse.
Notre courte victoire a Le Gallo
face a Angers était un véritable
exploit. On a fait quelque chose

de grand. Au retour, on w’a pas a
rougir, on a résisté tant qu’on a pu
mais ladversaire était plus fort.

On a senti la marche a gravir. Le
vrai regret, c’est d’avoir fini 4° de la
poule au terme d’un mois de mars
décevant. » UACBB aurait alors
évité I’ogre angevin et qui sait?
Malgré cette élimination, tout
comme celle de ’équipe réserve en
Excellence b battu par Orsay (28-
33), Nicolas Raymond insiste: « la
déception de I'élimination ne doit
pas faire oublier le beau parcours
d’un groupe. L'objectif était la
qualification en phases finales pour
les deux équipes, il est atteint. 1l faut
voir le verre a moitié plein, garder
cette fierté d’avoir progressé durant
trois ans et saluer ce retour en phase
finale. I’ ACBB rugby est un beau
club, avec une super présidente. »
Fin de saison donc, fin de cycle
aussi puisque Nicolas Raymond

et Emile Rebours ont choisi de ne
pas poursuivre en équipe premiere.
« Une saison est un long tunnel.
Avec Emile, nous avons choisi de
laisser la main. Notre cycle s’acheve
sur ce 32¢ de finale, une fierté. »
Laventure continuera pour 'équipe
b puisque le duo Arthur Polly et
Jorge Garces reste a son poste.
Coté féminin, les Papsettes ont
bouclé leur saison par une large
victoire (45-0) a Pissue de la

petite finale face aux Barbues

et se classent donc 3¢ du Ladies
Challenge, remporté pour la
deuxieme année consécutive par
les Belettes, victorieuse des Peer
Neskaks.

Hadrien Blin



BASKET

Garcons et filles

L2 montée
attendra!

On sait gquand on descend mais jamais quand
il sera possible de remonter. Alors qu’il
ambitionnait une remontée immédiate en Pré-
nationale aprés la descente en 2024, le coach
Hugo Leroy devra patienter encore un peu.

©Dominique Gizardin
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i vraiment bonne, ni vraiment mauvaise,
la saison de ’équipe premiére garcons

de PACBB basket en R2 est surtout
frustrante pour Hugo Leroy, directeur
technique de la section et coach de
’équipe premiére: 8 défaites pour 14 succes, soit 64 %
de victoire et une 4¢ place de la poule a deux petits
points de la 2¢ place qui aurait propulsé les Boulonnais
a Iétage supérieur. « Nous avons eu trop d’absents au
cours de la saison. Lorsque nous avons été au complet,
nous avons réalisé une tres belle série avant de perdre
a nouveau deux joueurs importants sur blessure. Cest
forcément frustrant », explique Hugo Leroy.

U18 au top!

La montée attendra donc, mais les ambitions
demeurent: « Possature de I'équipe va rester la méme
et nous allons pouvoir nous appuyer aussi sur de
jeunes joueurs de I'équipe U18, qui a réalisé une
saison fantastique avec notamment un quart de finale
historique en coupe de France. Le but est de continuer

©Laéticia Madanamoothoo

a les développer et a les intégrer
dans Péquipe premiere. Tout cela
offre des perspectives et donne
confiance », projette celui qui
coache aussi les U18.

D’autant que ces jeunes, aussi
membres de la section sportive du
Lycée Simone Veil, ont décroché le
titre de vice-champion de France
UNSS leur assurant de disputer le
championnat du monde scolaire
en Serbie (13-22 juin) avec les
joueurs du LPO Saint Laurens

de Saint-Vallier (académie de
Grenoble), champion de France.
De P’expérience et une aventure
collective supplémentaire qui ne pourront étre que
bénéfiques pour la saison prochaine pour les jeunes
Boulonnais. « Les U18 ont réalisé exploit sur exploit.
En tant que coach, c’est ma meilleure saison ».

Chez les filles, en Pré-Régional, la saison s’est soldée
par une 5¢ place confortable avec 9 défaites pour 13
victoires soit 59 % de succés. La aussi, la montée
attendra.

©ACBB basket

Quentin Belli

Bonus

Lors du championnat du monde scolaire, la France a terminé a
la 10¢ place, battue par Israél (80-87).



Hommages

La vie associative et sportive est faite de rencontres, de joies et de peines. Deux
sections - pétanque et escrime - pleurent ’un des leurs. Michel Saint-Léger, ancien
président de ’ACBB pétanque, et Cécile Claudel, a la suite d’un cancer contre lequel
elle ripostait courageusement. Les Riposteuses de la section escrime et Maitre Laumet

[ui rendent ici hommage.

Michel Saint-Léger,
un personnage

La section pétanque

a perdu I'un des

siens : Michel
Saint-Léger, ancien
président. « C’est avec
une émotion certaine
que nous avons appris le
déces de Michel Saint-
Léger. Michel a été
membre de ’ACBB
pétanque pendant
de nombreuses
années et en a été
le président de
2022 a 2024.
Il a toujours
gardé un
grand
attachement
a la section
et portait
régulie-
rement les
couleurs du
club, méme si depuis plusieurs mois, il se faisait
rare sur les terrains de pétanque de ’ACBB »,

a commenté Jean-Pierre Salducci, président

de ’ACBB pétanque. « J’adresse toutes mes
condoléances a sa famille et a ses proches. »
Jean-Sébastien Corbeels, président de ’ACBB
omnisports, les membres du Bureau directeur
et du Comité directeur, se joignent a Jean-
Pierre Salducci pour adresser leurs sincéres
condoléances a la famille de Michel Saint-
Léger ainsi qu’a ses proches.

©Fabrice Sudaka

Cécile s’est battue
jusqu’au bout

Elle avait 39 ans depuis quelques jours, était
mariée et avait deux jeunes enfants.
Elle s’appelait Cécile et faisait partie, du groupe
escrime santé (concerne les personnes atteintes
d’un cancer du sein), de la bande
des Riposteuses comme on nous
appelle.
Toujours généreuse, souriante,
accueillante, douce et
attentionnée, mais aussi:
optimiste, combative, tenace,
déterminée et si courageuse,
et ce malgré la maladie
qui avait repris le
dessus!
Le sport nous permet
de nous défouler, mais
avant tout de faire des
rencontres humaines
extraordinaires, et
- ¢ Cécile a fait partie de
 celles-ci.
Elle a lutté jusqu’au
' ~, bout face au cancer,
¢ menant sa vie de
maman et de femme
active.
Nous garderons en
mémoire sa voix
profonde, son rire
contagieux et ses
gateaux chocolat
framboise.
Cécile a porté fierement
la banniére et le
nom de Riposteuse
jusqu’au bout, nous
continuerons le
combat et donnerons
la Riposte en sa
mémoire.

b

©ACBB escrime




Retrouvez
toute [’actu
du club sur

www.acbb.fr
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